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SCHEITERT DIE
DEMOKRATISCHE IDEE
AN UNSEREN GEHIRNEN?



DIE KLUFT ZWISCHEN
MORALISCHEN WERTEN
UND UNSEREN GEHIRNEN

Nach dem Ende des Kalten Krieges scheint der
Liberalismus zu triumphieren. Totalitare Systeme
und autoritares Denken werden der Vergangenheit
zugerechnet. Der US-Politikwissenschaftler Francis
Fukuyama spricht in Anlehnung an Hegel vom »Ende
der Geschichte«. Margaret Thatcher formuliert es als
»There is no alternative«. Das Entstehen moderner
Demokratien, angetrieben von Idealen wie Gleichheit,
Inklusion und universellen Menschenrechten, wird wie
ein unaufhaltbares Naturereignis betrachtet.

Die Wurzeln dieses Denkens lassen sich unter ande-
rem bei.den politischen Philosophen John Locke und
Jean-Jacques Rousseau finden. Voraussetzung ist bei
beiden, dass der Mensch von Grund auf eigentlich
gut ist und Politik einen Ausdruck dieses Guten dar-
stellt. Spater wird dieser Gedanke von Karl Marx und
marxistischen Denkern aufgenommen und weiterge-
fahrt. Es wird davon ausgegangen, dass ungerechte
und  problematische = Gesellschaftsstrukturen - den
Menschen korrumpieren. Man mUsse die Basis dieser
Strukturen andern, dann kénne das urspringlich Gute
im Menschen endlich zum Vorschein kommen.

Die soziale und politische Neurowissenschaft ist hin-
degen ein relativ neues Forschungsfeld, das in den
letzten zwei Jahrzehnten entstanden ist. Sie zeichnet
ein Bild unseres Gehirns, das sich mit den oben er-
wahnten liberaldemokratischen Idealen  schwertut.
Ausdruck dessen sind ein weltweit erstarkender
Rechtspopulismus, zunehmende Polarisierung und
neue Formen alltdglicher Ausgrenzung.

Diese Diskrepanz zwischen unseren abstrakten Wer-
ten und der erlebten politischen Realitat erklart sich
aus der Tatsache, dass unsere Gehirne evolutionar
nicht darauf ausgerichtet sind, moralische Prinzipien
muhelos umzusetzen, und sich mit Empathie, In-
klusion und Toleranz schwertun. Menschen k&nnen
sich theoretisch zu egalitaren |dealen bekennen und
gleichzeitig im Alltag unbewusst dehumanisierende
Mechanismen aktivieren. Moralische Appelle oder
Strategien der »Cancel Culture« greifen hier zu kurz,
weil sie an tief verankerten neurokognitiven Mustern
vorbeizielen.

Daraus folgt, dass wir einen neuen Gesellschafts-
vertrag brauchen, der Politik nicht als Naturereignis
versteht, sondern als ein artifizielles Projekt, das wir
gemeinsam entwickeln und verwirklichen.



THOMAS HOBBES UND
DER NATURZUSTAND

Der englische Staatsrechtler und politische Philo-
soph Thomas Hobbes ist ausschlaggebend fur die
von Liya Yu -entwickelte neuropolitische Theorie.
Hobbes versteht den Menschen im Gegensatz zu den
oben erwahnten Theorien weder als schlecht noch
als grundsatzlich gut. Mithilfe wissenschaftlicher
Erkenntnisse mochte er die mechanistischen Kausali-
taten verstehen, die zu einem Zusammenbruch ge-
sellschaftlicher Kooperation flihren.

Diesen Zustand des Zusammenbruchs nennt Hobbes
den Naturzustand. Er beschreibt die Situation, in der
es keine zentrale Macht gibt, sei es der Staat oder
die Kirche. Es ist ein Zustand des Chaos, in dem kein
Recht herrscht und jeder gegen jeden ums Uberleben
kampft.

Thomas Hobbes
Leviathan

oder Stoff, Form und Gewalt eines
kirchlichen und biirgerlichen Staates
Herausgegeben und eingeleitet von
Iring Fetscher

suhrkamp taschenbuch
wissenschaft

Leviathan, Thomas Hobbes,
Suhrkamp Verlag, 2023
[1984].

Sein Werk Leviathan von 1651 ist in diesem Zusam-
menhang. ein pragmatischer Versuch, politische
Kooperation und Reprasentation zu ermdéglichen. Er
beschaftigt sich intensiv mit den Sinneseindriicken
der Menschen, und fur ihn ist das, was wir taglich
denken .und fuhlen, rationalisierbar. Es unterliegt
Mechanismen, die sich der neuzeitliche Mensch durch
wissenschaftliche Methoden erschlieBen kann.

In Anlehnung an Thomas Hobbes pladiert Liya Yu
daflr, dass der neuropolitische Gesellschaftsvertrag
von einem  Verstandnis flr die Fragilitat der demo-
kratischen Ordnung ausgehen sollte. Neuropolitik be-
deutet, Politik als etwas vom Menschen Geschaffenes
zu verstehen. Es ist eine politische Philosophie, die auf
unseren. Gehirnfahigkeiten und -schwachen basiert
und versucht, letztere im besten Fall zu Gberwinden.



GRUNDLAGEN DER SOZIALEN
NEUROWISSENSCHAFTEN

Die soziale Neurowissenschaft hat ihren Ursprung
sowohl in der kognitiven Revolution der Siebziger-
jahre als auch in der amerikanischen Civil-Rights-
Bewegung. Neurowissenschaftler begannen sich zu
fragen, wie Prozesse nachgewiesen werden kénnen,
deren ein Mensch sich im bewussten Zustand nicht
gewahr ist oder diese sogar verneint. Frihe physio-
logische Experimente wie SchweiBdriisen-Studien

zeigten, dass Menschen korperlich (verstarktes
Schwitzen) auf Mitglieder anderer Gruppen reagieren,
selbst wenn sie sich selbst nicht als voreingenommen
wahrnehmen. Moderne Methoden wie fMRI-Scans
und EEG ermo6glichen heute noch prazisere Einblicke
in die Hirnaktivitat und machen deutlich, wie Ein-
stellungen, Empathie und ldentitatsverarbeitung im
Gehirn entstehen.
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